
 

FICHE ACTION 

17a- Seniors en perte d’autonomie 

 

 

Action N°17a Répondre aux attentes des publics éloignés de la pratique 

SENIORS EN PERTE D’AUTONOMIE 

Catégorie concernée - Essentiellement résident en établissement spécialisé type EHPA/EHPAD 

- Plutôt 3e et 4e âge en perte d’autonomie 

Objectif stratégique à 

atteindre 

- Accueillir de nouveaux licenciés. 

- Obtenir de nouveaux créneaux. 

Objectif opérationnel Une séance par semaine pendant un cycle de 6 semaines 

Description de l’action  Mettre en place un enseignement collectif dans les créneaux horaires disponibles de la 

journée. 

 Organisation pédagogique : mise en place du programme Dispositif Senior : 

http://www.ffbad.org/badminton-pour-tous/tous-au-bad/bad-seniors/ 

Qui va réaliser l’action Encadrant bénévole ou salarié du club avec formation Initiateur Public Senior 

Les partenaires Fédération de la retraite sportive, FFBaD, établissements spécialisés 

Début de l’action Septembre 2020 

Les étapes successives de 

l’action 

Quand Comment Qui 

Réunir l’équipe projet Juin  Réunion Dirigeants, encadrants, bénévoles, 

municipalité 

Prise de contact avec les 

partenaires 

Septembre Téléphone, réunion, 

convention 

Dirigeants, encadrants et 

établissements 

Communiquer l’opération  Septembre  Réseaux sociaux, flyers en 

interne par les partenaires 

Etablissements spécialisés 

Mise en œuvre de l’action Cycles possibles : Nov à déc, 

jan à fév, mars à avr, mai à 

juin 

Animation Encadrant bénévole et/ou salarié 

Objectifs et critères de réalisation 

- Nombre de personnes en établissement spécialisé qui participent au cycle 

- Nombre de licenciés + 60 ans (suite à cet évènement) 

Objectif quantitatif - 1 cycle par saison 

- 10 personnes participent  à l’évènement 

- 3 nouvelles licences + 60 ans suite à l’évènement. 

Evaluation bilan  

Action complémentaire  Promouvoir cette action par la voie de presse, bulletin 

municipal, associations, ainsi que les membres du club. 

 Prévoir à la fin du cycle, une rencontre avec les dirigeants du 

club autour d’un cocktail, avec proposition de tarifs 

préférentiels pour une prise de licence. 

http://www.ffbad.org/badminton-pour-tous/tous-au-bad/bad-seniors/

